
HSF München - Bergwandern Alpspitze / Edelsberg (Allgäu)  

Samstag 11.06.2016 
 

Hoj, liebe Hörgeschädigten Sport Freizeit (HSF-M) Wanderfreunde,  
 

Anfahrt :  
München Hbf Gl.32 ab 07:42 Uhr  

Kempten (Allgäu) Hbf Gl.3 an 09:05 Uhr  

Kempten (Allgäu) ab 09:34Uhr  

Nesselwang  an  10:12 Uhr  

Fußweg 3 Min. Nesselwang, Hauptstraße  
 

Rückfahrt :  
Nesselwang  Bhf Gl.1,  ab 18:48/19:40 Uhr  

Regionalbahn Richtung Kempten (Allgäu)  

Kempten (Allgäu) Hbf an 19:28/ 20:18 Uhr  

Kempten (Allgäu) Hbf ab 19:53/21:13 Uhr 

Richtung: München Hbf  

München Hbf an 21:18/22:41 Uhr  
 

Höhenprofil:  
Parkplatz Alpspitzbahn  867m  

Kappeler Alp  1350m,  Alpspitze  1575m  

Edelsberg  1630m  
 

Wanderz.:  4 -5 Std., Schwierigkt:  W 1  
 

Treffpunkte: München Hbf  

Gl.32,  07:30 Uhr – oder  

PKW: Mit Lolli Bus in Aidenbachstr. U3 

Busbahnhof am Straßenrand:  8.10 Uhr  oder am Treffpkt.: Alpspitzbahn 10:20 Uhr  
 

Aufstieg: Wandern vom Parkpl., zur Talstation hinauf, folge nach Westen ansteigenden Teerstraße.  

Erste Kurve verlässt man, Schild Bayerstetten, überquere Bach zum Wiesenpfad zu den Häusern 

Bayerstetten. Links ab (Schild Wanderw.). Letzte Häuser, nochmal links (Schild Alpspitz 1 ¾ Std.).  

     Immer Teer Weg über Wiesen bergan folgend in ein Waldstück, Straße zum Schotterweg.    

     Überquert eine Wiese, geht am Wegweiser geradeaus. Weiter: alte Fahrweg ignorieren, alle    

   Abzweigungen, kommt schließlich zur ehemaligen Windwurffläche, wo der Weg zum schmalen  

  Fußweg wird, erreicht man den Westkamm. Dem Rücken, links folgend zur Holzhütte, wo der Gipfel  

 ersichtlich wird. Dort über Wiesensattel, dann links über felsigen Anstieg auf den Gipfel hinauf.  

Folgt dem Gipfelkamm nach Osten, steigt nach Süden zu Wiesenhängen hinab. Diese erreicht eine   

 Fahrstraße mit Wegweiser, wo ein Abstecher zum Edelberg, sehr empfehlenswert. 

  Wandert auf dem Fahrweg gen Süden, zweigt nach rechts, beschilderte Fußweg ab.  

    Dieser führt auf Wiesengelände, durch lichten Wald, eine Gabelung links, zum Edelberg hinauf. 
 

Abstieg: Gleichem Weg zum Wegweiser, auf dem Fahrweg bergab (Sportheim Böck).  Bergstation 

Sessellift vorbei, vor dem Bergasthaus erst links, dann gleich nach rechts (Schild: Kappeler Alp).  

Stück - über Forststraße hinab, Wegweiser zur Kappeler Alp, nach rechts ins schmaleren Fahrweg, 

zum urigeren Einkehrmöglichkeit. Von der Kappeler Alp nach rechts zum Fußweg zur Wallfahrtsk. 

Maria Trost. Dann folgen dem Kreuzweg, durch den Wald (Gabelung links) zur Wiesenflächen zum 

Alpspitzbahnen führt. Fußweg auf Teerstraße zum Ausgangspunkt.  
 

Zwecks witterungsbedingter Absage bitte um Nachricht bei Lothar (Lolli)  

nur SMS: 0176 – 20 80 99 01,  falls Teilnahme erwünscht 
 

Die HSF - Wanderleitung  

                                                          Der Verein und die Abteilung haften nicht für Unfälle.  

Jeder Teilnehmer muss für ausreichenden Schutz sorgen! 


